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¿Por qué necesitamos esta 

guía? 
 

 

Para poder hacer un uso correcto de la App de IntEFsity, 

además de sacarle el mayor provecho posible, se ha 

diseñado esta guía explicativa. En ella, se mostrará como 

instalar la App, así como los múltiples usos que se puede 

realizar dependiendo del perfil en el que te registres. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

1Instala IntEFsity 
 

Ve a Play Store e instálala. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARA TELÉFONOS ANDROID Y PULSERAS  XIAOMI MY SMART BAND  



 

2 Regístrate 

Abre la app. Si estas registrado pulsa sobre el botón 

“Accede”, si no lo estas, pincha en “Regístrate” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.1 Opciones de registro  

 



2.2 Instalación: Zepp Life 

y Google Fit 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Android 

iOS 



 

2.3 Autorización  
Seguidamente, hay que aceptar los términos de esta App. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2.4 Centro educativo 
 

 

 

 

 

2. Alumno 1. Profesor  3. Usuario libre  



 

2.4.1 Si eres profesor 
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 Confirmación de Email  
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2.4.2 Si eres alumno 
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2.4.3 Si eres usuario libre 
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3 Antes de usar IntEFsity 
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3.1 Introducción de datos 
personales 
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4 Usos y funcionalidades 
 

4.1 Comunes entre perfiles 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.1 Comunes entre perfiles 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.1 Comunes entre perfiles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.1 Comunes entre perfiles 

 

 

 
 

  



 

 

 

3.1 Comunes entre perfiles 

 
  



 

 

3.2 Perfil de profesor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.2 Perfil de profesor 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

3.2 Perfil de alumno 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

4.4 Usuario libre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

 

 
 

 


